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CURRICULUM VITAE 
Dottoressa Giada Bianchi
Psicologa e Psicoterapeuta 

Giada Bianchi

Esperienze Professionali – Ambito Clinico

2013-in corso 
Psicologa e psicoterapeuta - Istituto Prosperius, 
Firenze 

2021 – in corso 
Psicologa e Psicoterapeuta - Hospice
Istituto Prosperius, Firenze

• Colloqui clinici individuali con pazienti terminali
• Supporto psicologico ai familiari in fase di lutto anticipatorio
• Collaborazione con équipe multidisciplinare per la pianificazione

personalizzata delle cure palliative

2021 – in corso 
Psicologa e Psicoterapeuta
Villa cherubini, Firenze

• Interventi psicologici in ambito riabilitativo
• Integrazione con personale medico per la presa in carico globale del

paziente

2016 – in corso
Psicologa e Psicoterapeuta
Valdisieve Hospital, Pelago (FI)

- Sostegno psicologico ai degenti e ai familiari
- Attività psicoterapeutica all’interno del percorso riabilitativo

Attività ambulatoriale di psicoterapia individuale e di coppia 

2015 – in corso 



–

–

Psicologa e Psicoterapeuta
Studi Medici, via Gramsci 9, Signa (FI)

• Attività clinica in collaborazione con medici di base e specialisti
• psicoterapia individuale e di coppia 

2015 – Aprile 2017
Psicologa e Psicoterapeuta
Centro Medico Europa, Firenze

• Conduzione di gruppi terapeutici per gestione dell’ansia
• Percorsi di sostegno alla genitorialità

psicoterapia individuale e di coppia 

2006 – 2017
Psicologa e Psicoterapeuta
Studio SPC (Scuola di Psicoterapia Comparata), Firenze

2006-2017 Studi Medici del Dr. Sarri, Rufina 
psicoterapia individuale e di coppia 

2006 – 2015
Psicologa e Psicoterapeuta
Studio Medico Mannelli, Signa (FI)

• Attività clinica in collaborazione con medici di base e specialisti

2006 – 2008
Psicologa clinica
Pubblica Assistenza Tavarnuzze (FI)

• Colloqui clinici, conduzione gruppi di supporto e formazione per 
volontari

• Supervisione psicologica ai giovani in Servizio Civile

2003 – 2005
Psicologa
Casa di cura Villa Ulivella e Glicini, Firenze

Esperienze Professionali – Ambito Formazione, Progetti Educativi e Prevenzione

2018
Docente – Corso “La comunicazione in ambito sanitario”
Valdisieve Hospital / Confindustria Toscana Servizi



• Formazione di medici, infermieri e OSS sulla comunicazione efficace
• Due edizioni da 12 ore ciascuna (9 ecm) 

2016- 2018 
Formatrice – Incontri per genitori e comunità scolastica
Comune di Rufina (presso CIAF e scuole del territorio)

• Educazione alla gestione delle paure infantili
• Sostegno alla genitorialità 
• Uso consapevole di smartphone e social network nei bambini

2016 – 2017
Conduttrice progetto educativo “Gioco a calcio perché mi diverto”
Scuola calcio Audax Rufina

• Ciclo di incontri con genitori e allenatori
• Promozione del benessere psicofisico del bambino nello sport

2005 – 2009
Docente – attività di contesto
Università degli Studi di Firenze, Facoltà di Psicologia

• Moduli formativi per i corsi ufficiali “Tecniche per la raccolta dati, 
counseling e promozione della salute” (corso tenuto dal Prof. Giuliano 
Giuntoli)

• Focus su: esclusione sociale, dipendenze, intervento di comunità

2004 – 2005
Responsabile e coordinatrice del progetto “CIO – Centro di Informazione e 
Orientamento”
Albergo Popolare di Firenze – Comune di Firenze e Fondazione Devoto

• Accoglienza, orientamento e consulenza per persone senza fissa 
dimora

• coordinazione, formazione  e supervisione di operatori e volontari

2003 – 2004
Docente in corsi di formazione per insegnanti, operatori sociali e volontariato

• “La formazione del pregiudizio nelle relazioni interpersonali” (Casa 
della Pace, Pesaro – Corso riconosciuto MIUR)

• “Valorizzare le differenze nella ricerca psico-sociale” (Centro 
Interculturale, Comune di Pistoia)

• “Aspetti psicologici dell’adolescenza” (Centro Giovani Figline 
Valdarno – Ass. Aracnos)



2003 – 2005
Progettazione e conduzione gruppi educativi e prevenzione
Ass. Aracnos Onlus

• Circoli di studio per adulti (“Sostanze stupefacenti” – “Sessualità”)
• Formazione per tutor di minori problematici
• Interventi in scuole su stereotipi, guerra, differenze di genere

Partecipazione  in convegni

• 2006 – “I luoghi dell’incontro”, Comune di Pesaro
• 2004 – V Convegno Psicologia di Comunità, Palermo – Poster “CIO Firenze”
• 2002 – Congresso Nazionale Psicologia di Comunità, Torino – Poster 

Istruzione e formazione 

2006
Specializzazione quadriennale in Psicologia Clinica
Università degli Studi di Siena – Facoltà di Medicina e Chirurgia
Votazione: 70/70

2002
Abilitazione alla professione di Psicologo
Università degli Studi di Bologna 

2001
Laurea Magistrale in Psicologia
Università degli Studi di Firenze – Indirizzo Psicologia dello sviluppo e dell’educazione
Votazione: 110/110

2025 
Facilitatore Mindfulness 

⸻

Autorizzo il trattamento dei  dati personali ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679 
(GDPR) e del D.lgs. 196/2003 e successive modifiche.


