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Biologa nutrizionista

COMPETENZE E ABILITA
-Ottima gestione di rapporti
interpersonali

-Spirito di iniziativa

-Buona capacita di
pianificazione del lavoro

ESPERIENZE EXTRA-
LAVORATIVE

-Organizzazione e gestione di
eventi sportivi amatoriali

COMUNICAZIONE

-Conoscenza della lingua
inglese in forma scritta e
parlata.

CONTATTI

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2024 Biologa nutrizionista con iscrizione
allAlbo dei biologi della Puglia e della
Basilicata (N° A5333)

2024 Laurea Magistrale in Scienze
dellAlimentazione (LM-61) presso
'Universita degli Studi di Firenze con
votazione 110 L /110

2022 Laurea triennale in Scienze
Biologiche (LM-13) presso I'Universita
degli Studi di Bari “Aldo Moro”

Antropometrista ISAK livello |

Diploma Liceo scientifico Statale (“Enrico
fermi” Bari)

Patente Ae B

INTERESSI E HOBBY

-Giocatrice agonistica di pallavolo presso
societa “Orsa Cuti volley - Capurso”
-Giocatrice agonistica di pallavolo presso
societa "USD pallavolo Modugno”

-Volontariato presso il gruppo Scout BARIT
2019/2020/2021/2022

-2015 Partecipazione al Jamboree in
Giappone (raduno mondiale Scout)

-2012/2013 Viaggio-studio in Inghilterra
-2013/2014 Viaggio-studio in Inghilterra


Sara Vivarelli

Sara Vivarelli


ESPERIENZE PROFESSIONALI

2024/2025 Nutrizionista settore giovanile (U16-18, Serie D/B2) presso
Societa sportiva Savino del Bene Volley Scandicci

2023/2024 Tirocinante nutrizionista presso Societa Sportiva di pallavolo agonistica
“Savino del Bene Volley” (serie A1 e settore giovanile)

2024 Hostess convegno “Enel” presso Hotel Nicolaus - Bari
2022/2023/2024 Hostess/promoter brand di lusso Rinascente - Firenze
(Chanel, Givenchy, Armani, D&G, YSL, Lancome, Guerlain, Ferragamo)
Agenzia “I-MODEL"

2022/2023 "A.S.D. SPORT IN CAMP"

2023 Hostess per “Treasure hunt aziendale in ltaly”, Agenzia “"MAI TAI" -
Firenze

2023 Hostess LIDL ITALIA, Agenzia “To Get”

2022/2023 Hostess/promoter agenzia “I-MODEL" - Firenze
Promoter profumeria e abbigliamento.

2017/2018/2019/2021 Hostess presso Fiera "“Promessi Sposi” (Bari e Trani)
2018/2019 Fotografa per eventi
2016 Progetto formazione lavoro presso "Simone SNC"

2015 Volontariato presso “CAF_CAP Poggiofranco” (Centro di ascolto per
famiglie)

2015/2016 Alternanza Scuola-Lavoro presso “IAMB” (Istituto agronomico
Mediterraneo) e “CAF_CAPPoggiofranco”
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